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レッスン用資料 

編み始め、編み終わり 

当協会のレシピはすべて、作り目を 1段目としています。また、伏せ止は段数に含まれていません。 

 

糸と棒針の持ち方 

＜アメリカ式とフランス式＞ 

アメリカ式   初心者・ワイヤーバッグにお勧め 

糸を右手の人差し指にかけて編む方法です。一般的に多少糸の引きが強くなる面がありますが、編み目

は比較的きれいに揃います。しかし、ワイヤーバッグを編むには、テープをかけるときに引かず、ふんわり

かけてねじれなど気にせず編むと、楽に編めますし、目がそろわない方がキラキラ光ります。 

 

 

フランス式 

 

 

フランス式 

糸を左手の人差し指にかけて編む方法で、10本の指が無駄なく、合理的に動きますので一般的スピーデ

ィーに編めます。しかし、ワイヤーバッグを編む時は、テープが固いので、毛糸のようにスムーズに編めな

いことが多く、目がつまり固くなる傾向があります。 

フランス式の棒針の持ち方は、右手の親指と中指で針先を持ち、薬指・小指を自然に添えます。人差し指

も針に添えますが、棒針の先の出具合を調整したり、端の編み目を押さえて棒針からはずれるのを防ぎ

ます。編み地は手のひら全体で持ちます。 

 

 

 

 

 


